
HORARIOS DE LAS ACTIVIDADES DE LOS CENTROS DE
LA VICERRECTORÍA DEL MEDIO UNIVERSITARIO 2012-1

vIBRo CON LA EXPERIENCIA

Ac�Ÿvidad Lunes martes miércoles jueves viernes sábado

Taller de Desarrollo 
Personal

4.00 p.m a 6.00 p.m.
Centro de Bienestar           

Roger Collazos
Inicia 1° de Febrero

Curzo de Aprendizaje 
Estratégico

11:00 a.m. a 1:00 p.m.
Centro de Bienestar 
(Grupo A - Maribel 

Carreño)

11:00 a.m. a 1:00 p.m.
Centro de Bienestar   
(Grupo B - Claudia 

Lozano)

Taller “Ser Pareja: 
pasión, in�Ÿmidad y 

compromiso”  

4.00p.m. a 6.00 p.m.
Centro de Bienestar           

Maria Claudia Gómez -       
Inicia 13 de Febrero

Apoyo Virtual al 
Aprendizaje:  Conectados

Inscripciones abiertas: 
quincenalmente

Módulos Virtuales
Conversatorio

“Lejos de Casa”
A par�Ÿr del 10 de 

febrero, a las 2:00 p.m.

Ac�Ÿvidad Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábados

AERO-RUMBA                
Victoria Jaramillo

Plaza Protocolo CDL
12:00 m. - 1:00 p.m.

11:00 a.m. - 12:00 m.                  
12:00 m. - 1:00 p.m.
1:00 p.m. - 2:00 p.m.

12:00 m. - 1:00 p.m.
1:00 p.m. - 2:00 p.m.

AJEDREZ                             
Juan M. González             

Almendros

11:00 a.m. - 1:00 p.m.
Almendros 3.9 

4:00 p.m. - 6:00 p.m.
Almendros 3.10

ATLETISMO                            
Jairo Guerrero

Cancha de Bochas
12:00 m.-  - 2:00 p.m 12:00 m. - 2:00 p.m. 12:00 m. - 2:00 p.m 12:00 m. - 2:00 p.m 12:00 m. - 2:00 p.m

12:00 m. - 2:00 p.m.                                
Forma�Ÿvo Mixto                       

12:00 m. - 2:00 p.m.                                
Colaboradores                       

12:00 m. - 2:00 p.m.
Representa�Ÿvo 

Masculino                                 

12:00 m. - 2:00 p.m.                                
Colaboradores                       

12:00 m. - 2:00 p.m.                                
Forma�Ÿvo Mixto                       

4:00 p.m. - 6:00 p.m.
Representa�Ÿvo Femenino                                 

4:00 p.m. - 6:00 p.m.
Representa�Ÿvo 

Femenino                                 

4:00 p.m. - 6:00 p.m.                         
Forma�Ÿvo Mixto                

4:00 p.m. - 6:00 p.m.
Representa�Ÿvo 

Masculino                                

4:00 p.m. - 6:00 p.m.
Representa�Ÿvo Femenino                                 

6:00 p.m. - 8:00 p.m.
Representa�Ÿvo 

Masculino                                 

6:00 p.m. - 8:00 p.m.
Representa�Ÿvo 

Masculino                                 

CAPOEIRA               
Esteban Monroy

12:00 m. - 2:00 p.m.
Sala de Medios

4:00 p.m. - 6:00 p.m.
Sala Expresión Corporal

2:00 p.m. - 4:00 p.m.             
Plaza de Protocolo

CARDIOBOX
Rosa Ramos                   

Plaza Protocolo CDL
1:00 p.m. - 2:00 p.m.

12:00 m. - 1:00 p.m.
1:00 p.m. - 2:00 p.m.

12:00 m. - 1:00 p.m.
1:00 p.m. - 2:00 p.m.

C.B.T.
Diana Castellanos             

Terraza CDL
12:00 m. - 1:00 p.m.

11:00 a.m. - 12:00 m.                  
12:00 m. - 1:00 p.m.

12:00 m. - 1:30 p.m.
11:00 a.m. - 12:00 m.                  
12:00 m. - 1:00 p.m.

12:00 m. - 1:30 p.m.

11:00 a.m. - 1:30 p.m.
Representa�Ÿvo 

Masculino                         

11:00 a.m. - 1:30 p.m.
Representa�Ÿvo 

Femenino                         

12:00 m. - 1:30 p.m.
Colaboradores                    

11:00 a.m. - 1:30 p.m.
Representa�Ÿvo Femenino                         

11:00 a.m. - 1:30 p.m.
Representa�Ÿvo 

Masculino                         

10:00 a.m. - 12:00 m.
Representa�Ÿvo 

Femenino                         

4:00 p.m. - 6:00 p.m.
Forma�Ÿvo Masculino                        

4:00 p.m. - 6:00 p.m.
Representa�Ÿvo 

Masculino                          

4:00 p.m. - 6:00 p.m.
Forma�Ÿvo Masculino                        

2:00 p.m. - 4:00 p.m.
Forma�Ÿvo Masculino                        

12:00 m. - 2:00 p.m.                  
Forma�Ÿvo Masculino 

12:00 m. - 2:00 p.m.                  
Forma�Ÿvo Masculino 

12:00 m. - 1:30 p.m.                  
Colaboradores                           

4:00 p.m. - 6:00 p.m.
Representa�Ÿvo 

Femenino                     

4:00 p.m. - 6:00 p.m.
Representa�Ÿvo 

Masculino                                
6:00 p.m. - 8:00 p.m.

Representa�Ÿvo 
Masculino                                

6:00 p.m. - 8:00 p.m.
Representa�Ÿvo Femenino                       

GIMNASIA DIRIGIDA
Rafael Serna                    

Plaza Protocolo CDL
6:00 p.m. - 7:30 p.m. 6:30 p.m. - 7:30 p.m. 6:00 p.m. - 7:30 p.m.

7:00 a.m. - 2:00 p.m.

Reunión C.D.

4:00 p.m. - 7:50 p.m.

KARATE
Hanny Navarro           

4:00 p.m. - 6:00 p.m.                        
Sala de Expresión 

Corporal

4:00 p.m. - 6:00 p.m.                        
Plaza Protocolo CDL

4:00 p.m. - 6:00 p.m.                        
Plaza Protocolo CDL

KUNG-FU                     
Henry Gu�Ÿérrez

11:30 a.m. - 1:30 p.m.
Terraza CDL

11:30 a.m. - 1:30 p.m.
Terraza CDL

11:30 a.m. - 1:30 p.m.
Sala de Medios

4:00 p.m. - 6:00 p.m.
Representa�Ÿvo                          

11:00 a.m. - 2:00 p.m.
Representa�Ÿvo                             

11:00 a.m. - 2:00 p.m.
Representa�Ÿvo                        

6:00 p.m. - 8:00 p.m.
Forma�Ÿvo/ Intermedio                                      

6:00 p.m. - 8:00 p.m.
Representa�Ÿvo-

Intermedio                                      

6:00 p.m. - 8:00 p.m.
Forma�Ÿvo/ Intermedio                                      

POLO ACUÁTICO
Ricardo Canal                     
Piscina CDL

12:00 m. - 2:00 p.m. 4:00 p.m. - 6:00 p.m. 12:00 m. - 2:00 p.m. 4:00 p.m. - 6:00 p.m.

RUGBY
Carolina López        

Cancha de Fútbol
2:00 p.m. - 4:00 p.m. 2:00 p.m. - 4:00 p.m. 4:00 p.m. - 6:00 p.m.

TAICHI                     
Mauricio Muñoz

12:00 m. - 2:00 p.m.
Sala Expresión Corporal

12:00 m. - 2:00 p.m.
Guadulaes

7:00 a.m. - 9:00 a.m.
Avanzado                                 

7:00 a.m. - 9:00 a.m.
Colaboradores                                 

9:00 a.m. - 11:00 a.m.
Avanzado                                 

11:00 a.m. - 12:00 m.
Intermedio                                 

11:00 a.m. - 12:00 m.
Forma�Ÿvo                                 

11:00 a.m. - 12:00 m.
Intermedio                                 

11:00 a.m. - 12:00 m.
Forma�Ÿvo                                 

11:00 a.m. - 12:00 m.
Intermedio                                     

10:00 a.m. - 12:00 m.
Forma�Ÿvo                                 

12:00 m. - 1:00 p.m.
Colaboradores                            

12:00 m. - 1:00 p.m.
Colaboradores                            

12:00 m. - 1:00 p.m.
Colaboradores                         

12:00 m. - 1:00 p.m.
Colaboradores                         

12:00 m. - 1:00 p.m.
Colaboradores                         

1:00 p.m. - 2:00 p.m.
Intermedio                              

1:00 p.m. - 2:00 p.m.
Forma�Ÿvo                              

1:00 p.m. - 2:00 p.m.
Intermedio                              

1:00 p.m. - 2:00 p.m.
Intermedio                              

1:00 p.m. - 2:00 p.m.
Intermedio                              

4:00 p.m. - 6:00 p.m.
Forma�Ÿvo                                 

3:00 p.m. - 5:00 p.m.
Forma�Ÿvo                              

2:00 p.m. - 4:00 p.m.
Forma�Ÿvo                                 

6:00 p.m. - 8:00 p.m.
Representa�Ÿvo                        

6:00 p.m. - 8:00 p.m.
Representa�Ÿvo                        

4:00 p.m. - 6:00 p.m.
Forma�Ÿvo                                 

2:00 p.m. - 4:00 p.m.
Forma�Ÿvo

4:00 p.m. - 6:00 p.m.
Representa�Ÿvo

ULTIMATE
Isabel C. Rosero        

Cancha de fútbol
4:00 p.m. - 6:00 p.m. 12:00 m - 2:00 p.m

12:00 m - 2:00 p.m               
Cancha 1 CDL 

11:00 a.m. - 2:00 p.m.      
Representa�Ÿvo Mixto

11:00 a.m. - 2:00 p.m.      
Representa�Ÿvo Mixto

11:00 a.m. - 2:00 p.m.      
Representa�Ÿvo Mixto

11:00 a.m. - 2:00 p.m.      
Representa�Ÿvo Mixto

11:00 a.m. - 2:00 p.m.      
Representa�Ÿvo Mixto

11:00 a.m. - 1:00 p.m. 
Forma�Ÿvo Mixto

4:00 p.m. - 6:00 p.m.             
Forma�Ÿvo mixto

4:00 p.m. - 6:00 p.m. 
Forma�Ÿvo Mixto

YOGA                        
Eliecer Espinosa

6:00 p.m. - 8:00 p.m.
Centro de Bienestar

12:00 m. - 2:00 p.m.
Sala Expresión Corporal

6:00 p.m. - 8:00 p.m.
Sala de Medios

Ac�Ÿvidad Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábados

Danza Contemporánea
Sala de Expresión Corporal

 12:00 m - 2:00 p.m. 12:00 m - 2:00 p.m. 4:00 p.m. - 6:00 p.m. 

Tango 
Sala de Medios

Sala de Expresión Corporal

12:00 m. - 2:00 p.m.      
 (Sala de Medios)

12:00 m. - 2:00 p.m.      
 (Sala de Medios)

12:00 m - 2:00 p.m.          
(Sala de Exp. Corporal)

Danzas Folclóricas
Sala de Expresión Corporal

6:00 p.m. - 8:00 p.m. 1:00 p.m. - 3:00 p.m. 

Actuación para Teatro
Sala de Expresion Coporal  

9:00 a.m - 1:00 p.m.

Guitarra
Sala de Expresión Musical 

2:00 p.m. - 4:00 p.m. 
12:00 m - 2:00 p.m. 
2:00 p.m. - 4:00 p.m. 

Técnica Vocal
Sala de Expresión Musical 

4:00 p.m. - 6:00 p.m.      4:00 p.m. - 6:00 p.m.      

Percusión
Sala de Expresión Musical

2:00 p.m - 4:00 p.m.

Vit ral
Sala de Artes Plás�Ÿcas

12:00 m - 2:00 p.m. 1:00 p.m. - 3:00 p.m. 

Fundición a la Cera Perdida
Sala de Artes Plás�Ÿcas

6:00 p.m - 8:00 p.m. 

Joyería
Sala de Artes Plás�Ÿcas

2:00 p.m. - 4:00 p.m.
 4:00 p.m. - 6:00 p.m. 

Expresión Plás�Ÿca
Sala de Artes Plás�Ÿcas

9:00 a.m. - 12:00 m.
12:00 m. - 3:00 p.m.

Escultura y Talla en Madera
Sala de Artes Plás�Ÿcas

5:00 p.m. - 8:00 p.m. 9:00 a.m. - 12:00 m.

Fotogra�0a
Sala de Medios

9:00 a.m. - 11:00 a.m.

Video
Sala de Medios

2:00 p.m. - 4:00 p.m. 
 4:00 p.m. - 6:00 p.m. 

Construcción y Diseño
Sala de Artes Plás�Ÿcas

3:00 p.m. a 5:00 p.m.

Ac�Ÿvidad Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábados

"PERFUSIÓN"
Grupo de Percusión

Sala de Medios
8:00 a.m. - 12:00 m 

"ENSAMBLE"
 Grupo de Fusión

Sala de Expresión Musical
 Sala de Medios

6:00 p.m. - 8:00 p.m.      
 (Sala de Exp. Musical)

4:00 p.m. - 6:00 p.m.      
 (Sala de Medios)

"THE WALKERS"
Grupo de Jazz

Sala de Expresión Musical
2:00 p.m. - 6:00 p.m.

"DEUS EX MACHINA"
Grupo de Rock

Sala de Expresión Musical
8:00 a.m. - 12:00 m.

"ÁGAPE"
Grupo de Pop

Sala de Expresión Musical
4:00 p.m. - 8:00 p.m

CORO
Sala de Expresión Musical

 Sala de Medios

6:00 p.m. - 8:00 p.m.             
(Sala de Medios) 

6:00 p.m. - 8:00 p.m.             
(Sala de Exp. Musical) 

6:00 p.m. - 8:00 p.m.             
(Sala de Exp. Musical) 

"ALTERGESTO"
Grupo de Teatro
Sala de Medios

Sala de Expresión Corporal

6:00 p.m. - 9:00 p.m. 
(Sala de Medios) 

6:00 p.m. - 9:00 p.m.             
(Sala de Exp. Corporal) 

"DANZADOS"
Grupo de Danza 
Contemporánea

Sala de Expresión Corporal

6:00 p.m. - 9:00 p.m. 6:00 p.m. - 9:00 p.m. 6:00 p.m. - 9:00 p.m. 10:00 a.m - 12:00 m.

"QUIASMA"
Colec�Ÿvo de Fotogra�0a 

Sala Múl�Ÿple                                  
10:00 a.m. - 12:00 m 

Ac�Ÿvidad Lunes martes miércoles jueves viernes sábado
Programa de Formación de 

Líderes U. Ignacianos
4:00 p.m. a 6:00 pm.

Oratorio San Fco Javier
Talleres de Iden�Ÿdad 

Ignaciana
8:00 am. a 5:00 pm

Oratorio San Fco Javier
Grupo de Oración y 

discernimiento
12.45 p.m.

Capil la Central
12.45 p.m.

Capil la Central
12.45 p.m.

Capil la Central
12.45 p.m.

Capil la Central
12.45 p.m.

Capil la Central
Talleres de formación 

Humana espiritual
2.30 a 3.30 pm.

Oratorio San Fco Javier
Ejercicios y Talleres de 
Formación Humana y 

Espiritual

7:45 a.m. a 5:30 p.m.
Casas de convivencias

Preparaciones 
Sacramentales

9:00 a.m. a 12:00 m
Capil la Central

Comunidades de Vida 
Cris�Ÿana (CVX)

4.00 p.m. a 6.00 pm.
Oratorio San Fco Javier

Grupo Campamento Misión
4.00 p.m. a 6.00 p.m.

Oratorio San Fco Javier

Voluntariado Social 
Universitario

2:00 p.m.  a 4:00 p.m.
O�.cina del 

Voluntariado 
Samán Primer piso

Banco Solidario
4.00 p.m. a 6.00 p.m.

O�.cina del Voluntariado 
Samán Primer piso

Grupo Musical Franja
4.00 p.m. a 6.00 p.m.

Oratorio San Fco Javier

Prác�Ÿcas estudian�Ÿles
8:00 am a 5:00 pm.
Edi�.cio El Lago 3.8

Talleres de Formación en 
Principios y Valores

4:00 p.m. a 6:00 p.m.
O�.cina del Voluntariado

CENTRO DE EXPRESIÓN CULTURAL
TALLERES

BALONCESTO                 
Carlos J. Moreno                

Cancha 4 CDL

CENTRO DEPORTIVO

CENTRO DE BIENESTAR

FÚTBOL
Mauricio González           
Cancha de Fútbol

FÚTBOL SALA
Luís Montenegro

Cancha 1 CDL

4:00 p.m. - 6:00 p.m.                  
Forma�Ÿvo Masculino 

5:00 p.m. - 8:00 p.m.
Representa�Ÿvo 

Masculino                                

5:00 p.m.- 8:00 p.m.
Representa�Ÿvo 

Femenino                            

11:00 a.m.- 2:00 p.m.

NATACIÓN
Luís F. Reyes                    
Piscina CDL

TENIS DE CAMPO
Freddy Polo             

Hollman Clavijo                
Cancha 2 CDL

12:00 m. - 3:00 p.m.
Programas Nocturnos                  

6:00 p.m. - 8:00 p.m.
Femenino                     

6:00 p.m. - 8:00 p.m.
Representa�Ÿvo                     

GIMNASIO
Fernando Rubio                    

CDL

7:00 a.m. - 3:00 p.m.
 4:00 p.m. - 7:50 p.m.

7:00 a.m. - 3:00 p.m.
 4:00 p.m. - 7:50 p.m.

7:00 a.m. - 3:00 p.m.
 4:00 p.m. - 7:50 p.m.

7:00 a.m. - 5:50 p.m.

VOLEIBOL
Carlos A. Mosquera             

Cancha 3 CDL

CENTRO PASTORAL SAN FRANCISCO JAVIER

TENIS DE MESA
Ricardo Morales                      
Sala de Medios

4:00 p.m. - 6:00 p.m.
Representa�Ÿvo

4:00 p.m. - 6:00 p.m.
Forma�Ÿvo

GRUPOS REPRESENTATIVOS


