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El Nutricionista Dietista es un profesional \P

de la salud clave y de profunda
pertinencia social, que transforma e
impulsa la salud, el bienestar y la calidad
de vida de las personas. Por ello, en la
Pontificia Universidad Javeriana Cali
formamos Nutricionistas Dietistas con
una solida fundamentacién en todos los
campos disciplinares, capacitados para
liderar diversos roles y dar solucién
efectiva a las problematicas alimentarias
y nutricionales, tanto a nivel individual
como poblacional.

Ejercer esta profesiéon exige un firme
compromiso social, pues cada accion
impacta directamente en el desarrollo
local, regional, nacional y global. Nos
sentimos orgullosos de formar
profesionales humanos, sensibles y
rigurosos que, desde sus diferentes
ambitos de actuacion, defienden la
importancia de la prevencion y dignifican
la alimentacién como derecho humano.

Ana Lucia Valenzuela Gallego
Directora del programa de Nutricion y
Dietética



JAVERIANA. -

Como estudiante de Nutricion y
Dietética cuentas con varias
oportunidades de movilidad
internacional. Puedes realizar:

e Rotaciones clinicas internacionales
Misiones académicas internacionales.

UNIVERSIDADES

alrededor del mundo
gracias a nuestras redes y
convenios internacionales.

L -

Laura Isabel Gomez
realizd su practica académica de

investigacion en nutricion y metabolémica
en la Universitat de Barcelona, Espana,
ampliando su vision cientifica en un
entorno internacional

Semestre Académico Internacional — SAI. ” \
Practicas y pasantias a nivel CON M As DE
internacional.

® Cursos en escuelas de verano
internacionales.

en los 5 continentes,




SEMESTRE

Quimica
Nutricional

Fundamentos de
2 Alimentacion y
Nutricién |

Metodologia de
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Matematicas
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Fundamentos de
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SEMESTRE

Biogquimica para
la Salud

o Biologia Celular
y Molecular

Fundamentos de
2 Alimentacion y
Nutricion Il

Evaluacion del
Estado Nutricional

_ Aspectos
Socioculturales de la
Alimentacion y Nutricion

Bioestadistica

i
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2 Humanidades Il

2 Teologia Il

H Electiva

SEMESTRE

SEMESTRE

Quimica Analitica
de los Alimentos

4 Sistema Organico
Humano |

o Biologia del
Desarrollo

Epidemiologia

Salud y Comunidad

Fundamentos
de Dietética

H Electiva

COMPONENTE Electivas 14 créditos o
= S===l 162 CREDIT
28 CREDITOS Opcion complementaria
14 créditos
. Nivel de inglés requerido *18 Créditos Aprobados ~ ***81 Créditos Aprobados
**36 Créditos Aprobados ***+9() Créditos Aprobados

Ciencias de los
Alimentos

Microbiologia e
Inocuidad

Alimentaria

o Sistema Organico
Humano Il

2 @)Bioguimica
Nutricional
Nutricion y

3 Alimentacion Normal I:
Madre y Nifo

Epidemiologia
Nutricional

Nutricion Publica |

Educacion en
Alimentacion y
Nutricion **

SEMESTRE

SEMESTRE

Tecnologia de
los Alimentos |

Farmacologia
y Toxicologia

Metabolismo y
Ejercicio
Nutricién y Alimentacion
Normal II:
Adulto y Anciano

HNutricién Publica Il

Comunicacion en
Alimentacion y
Nutricion

Opcion
Complementaria

Opcién

Complementaria

ENFASIS EN INDUSTRIAS DE ALIMENTOS Y GASTRONOMIA

Tecnologia de
los Alimentos Il

5 € Nutricion

Avanzada

o Terapia Nutricional
Pediatrica

Terapia Nutricional
Adulto y Adulto Mayor

Gerencia de
Servicios de
Alimentos ***

Espiritu
Emprendedor *

Opcion
Complementaria

Opcion
Complementaria

ENFASIS EN NUTRICION CLINICA

Tecnologia de los
Alimentos lII

SEMESTRE

Préctica Clinica
Materno Infantil

Gerencia de J
Servicios de
Alimentos Il

Gastronomia
Nutricional

i

Constitucion
2 Politica Demo
Colombiana

Electiva

Enfasis |

I

SEMESTRE

Proyectos de
Nutricion en la
Industria

*

Practica Clinica Adulto
y Adulto Mayor

Bioética****

Comportamiento
del Consumidor

i

Opcion
Complementaria
Opcion
Complementaria
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k] Enfasis Il

l

SEMESTRE

Electiva

Electiva

il Enfasis Il

Pre requisito: Asignaturas de Nicleo

Fundamental, 5 Précticas (), 2 asignaturas

de los Enfasis Clinico o de Alimentos

Nutricién en el Manejo Nutricional
2| Paciente Critico: 3 del Paciente: 1 Internaco
Materno Infantil Adulto y Adulto mayor de Nutricion
_ Pre requisito Enfasis I: Terapia Nutricional
Enfasis II: Terapia Nutricional y Nutricion Avanzada
Fundamentos para el " .
2 |Desarrollo de nuevos 3| &) Gastronomia » Practica
productos alimenticios Saludable estudiantil

/r
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Pre requisito Enfasis I: 2 Tecnologias de Alimentos

nfasis II: Gastronomia Nutricional

COMPONENTES

CIENCIA Y TECNOLOGIA
DE LOS ALIMENTOS

NUTRICION NORMAL,
CLINICA ¥ DEPORTIVA

NUTRICION PUBLICA

GASTRONOMIA v
GERENCIA DE SERVICIOS
DE ALIMENTOS

COMUNICACION Y
EDUCACION

IDENTIDAD

COMPONENTE FLEXIBLE

ENFASIS



El Nutricionista Dietista Javeriano es
reconocido por tener un pensamiento
critico, ético y una alta responsabilidad
social que impacta la salud y la calidad de
vida de las personas a través de la

alimentacion y nutricién. Se distingue en
diferentes escenarios de actuacion profesional
por su liderazgo, creatividad, innovacion, espiritu
emprendedor y gestion.

NUTRICIONISTA DIETISTA?,

eEn la industria alimentaria y farmacéutica,
empresas agricolas, sistemas de control de calidad
alimentario, en consultoria y mercadeo nutricional.

¢ En nutricion clinica en hospitales, centros de salud
y de rehabilitacion.

eEn consulta nutricional en centros médicos y
atencion domiciliaria.

e Asesorando deportistas de alto rendimiento y
clubes deportivos.

¢ En nutriciéon publica con entidades como ministerios
y secretarias de salud, educacién, agricultura vy
organizaciones no gubernamentales.

eEn la gerencia de Servicios de Alimentos y
Gastronomia en hospitales, casinos, colegios,
restaurantes, hoteles, etc.

¢ En institutos o centros de investigacion.

La Nutricion y Dietética me
ensefid que el saber nunca es
el final; es el comienzo de una
responsabilidad con la vida. En
la Javeriana, mis profesores
me formaron con el rigor de la
investigacion, el pensamiento
critico y una vision integral de
la nutricibn clinica, la salud
publica y la tecnologia de los
alimentos, mostrandome que la
nutricibn es mucho mas que
solo alimentacion: es una
profesion que transforma la
salud, la calidad de vida y el
bienestar de las personas y las
comunidades. Esa formacién
me ensefié que el conocimiento
solo encuentra su verdadero
propésito cuando se pone al
servicio de las personas, y ese
es, sin duda, el legado mas
valioso que me dejo6 la Javeriana.

Juan David Arango
Egresado de la carrera



NUTRICION

Y DIETETICA

Gran trayectoria y experiencia
de la Javeriana en la formacién del

profesional Nutricionista Dietista.
o)

Formacion en diversas areas de
la nutricion y profundizacién con
uno de nuestros dos énfasis:

? Industria de alimentos

y gastronomia:

Transformacién de alimentos desde la
ciencia y tecnologia de alimentos y la
gastronomia nutricional, disefiando
soluciones para mejorar la salud y el
bienestar de las personas.

Nutricion clinica:

Evaluacioén, diagnéstico y aplicacion de
intervenciones nutricionales a personas
sanas, en situacion de enfermedad y
deportistas, respaldado en evidencia

cientifica.
—o

Recibes sélida formacidn en:
ciencia y tecnologia de los alimentos,
nutricion normal, clinica y deportiva,
nutricién publica, gastronomia y
gerencia de servicios de alimentacion

y educacién y comunicacion.
O

Vives experiencias de innovacion

y emprendimiento en Nutricion.
o

Contamos con

los laboratorios de:

Laboratorio Integrado de Ciencias de los
Alimentos

Laboratorios de Ciencias Basicas:
A14:A15(Quimica, -Morfologia, Histologia,
Microbiologia)

<Laboratorio de Propiedades Fisico Quimicas
de los Alimentos

<Laboratorio virtual de Anatomia SECTRA
L aboratorio Antropometria

*Hospital Simulado

-Laboratorio de Mercadeo: La Mercateria
o

Practicas tempranas en
nuestro Hospital Simulado,
en escenarios externos Yy

aprendizaje experiencial en

desarrollo de alimentos.
r—



NUTRICION V

DIETETICA

Para mayor informacion
Call center: (602) 4851192 - (602) 3218200

) FuturosJaverianos
@FuturosJaverianos
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