Estudia Nutricion y Dietética

Transforma la alimentacion en una fuente de salud y calidad de vida para €l ser humano. Estudia Nutricion y
Dietética.

Nutriciony Dietética

Carrera en Nutricion y Dietética

Lagran mision delosy las Nutricionistas Dietistas es encontrar el poder sanador de los alimentos para
impactar lasalud y calidad de vida de | as personas através de la alimentacion y la nutricion. Su compromiso
también es con el desarrollo del pais, con la disponibilidad, consumo y aprovechamiento de los recursos
alimentariosy la seguridad alimentaria.

En lacarrerade Nutricién y Dietética de la Pontificia Universidad Javeriana Cali desarrollas competencias
para:

Analizar criticamente los problemas alimentarios y nutricionales del individuo y lacomunidad para
plantear aternativas de mejora en grupos de trabajo interdisciplinares con mirada global.

Disefiar propuestas en alimentacion y nutricion que promuevan la salud en diferentes situaciones y
contextos.

Ejecutar propuestas en alimentacién y nutricion dirigidas aindividuos, grupos o poblaciones en € marco
delas directrices, normasy politicas anivel local, regional, nacional o internacional.

Desarrollar propuestas innovadoras de servicios, productos o experiencias destinadas a atender
necesidades y crear oportunidades en el campo de la alimentacion y la nutricion.

¢Por qué estudiar Nutricion y Dietética en la Javeriana Cali?

Formacion integral

Te formaras en los componentes de Cienciay Tecnologia de los alimentos; Nutricién Normal, Clinicay
Deportiva; Nutricion Publica, Gastronomiay Gerencia de Servicios de Alimentacion; Educacion y
Comunicacion.

M etodologias de aprendizaje innovador as



Aprenderas con metodol ogias de ensefianza como la simulacion, los casos realesy €l flipped classroom, que se
basa en |as necesidades de | os estudiantes para personalizar €l aprendizaje y hacerlo mas interactivo con las
experiencias del docente.

Aprendizaje précticoy experiencial
Tendrés practicas desde segundo semestre en nuestro Hospital Simulado, certificado por American Heart

Association (AHA), €l cual cuenta con escenarios parala consulta nutricional, el soporte nutricional, terapia
intensivay hospitalizacion.

Laboratorio de Ciencias delos Alimentos

Crearas productos alimenticios innovadores, mediante laintegracion de latecnologia, la gastronomiay los
procesos fisico-quimicos de los alimentos.

Laboratorio de Andlisis Fisicoquimico de los alimentos

A través de la experimentacion, tendréas la oportunidad de relacionar € contexto con las caracteristicas de los
alimentos.

Desarrollo de habilidades

Desarrollards competencias paralainnovacion y emprendimiento en el area de lanutricion y alimentacion.

Doble énfasis
El programa cuenta con los énfasis de:
e Nutricion clinica: Cuidado del paciente desde la evaluacién, diagndstico y prescripcion del manejo
nutricional en todas las etapas de la vida de personas enfermas, sanas y deportistas.
e Industria de Alimentosy Gastronomia: Relacionado con la cadena agroalimentaria, |o que ofrece un

amplio campo laboral, entre ellos, la optimizacion de propiedades nutricionales, el disefio de alimentos
saludables y la creacion de soluciones gastrondmicas innovadoras.

e Formacioén Académica

Profesional universitario



e Titulo Otorgado

Nutricionista Dietista

e Duracion

9 semestres

e Modalidad

Presencid

e Créditos

162

e Facultad

Ciencias de la Salud
¢ Costo de inscripcion 2026

$167.000
COP

e Costo semestre 2026

$ 10.264.000*
COP

rgar mas Ver men ] : : .
CEIEL TED VeI TIETEs *Los valores de matricula no incluyen la Estampilla ProCultura, € cual esunimpuesto

municipa gque grava cada concepto de |os servicios educativos en 1.5%. Acuerdo Municipal No.155 de Mayo 19 de 2005.
nutricion Javeriana Cali

¢Como saber si la Nutricion y Dietética esparati?

Para optar al pregrado de Nutricién y Dietética en la Pontificia Universidad Javeriana Secciona Cali, es
importante demostrar:

o Cierto nivel de sensibilidad frente a ser humano y su realidad.
¢ Alto nivel de disposicion paratrabajar en equipo en diferentes ambitos de la nutricion y la alimentacion.



e Constanciaen €l estudio y pasion por el autoaprendizaje.
¢ Habilidad para hacer andlisis de forma criticay através del razonamiento |6gico.
¢ Innovacion einiciativa durante e proceso de toma de decisiones y resolucion de problemas.

Cuando seas un Nutricionista Dietista:

Serés una persona reconocida por su excelencia humanay académica. Como nutricionista dietista egresado de la
Pontificia Universidad Javeriana Cali seras distinguido por tu liderazgo y capacidad de aplicar tus conocimientos
en cienciasy tecnologia de alimentos, nutricién normal y clinica, nutricion publica, gerencia de servicios de
alimentacién y gastronomia. Ademas, estaras en la capacidad de desempefiarte en:

nutricion Javeriana Cali

¢ El sector de alimentos, empresas agricolas, |aboratorios farmacéuticos, sistemas de control de calidad de
alimentos, institutos de investigacion tanto nacionales como internacionales, consultoriay mercadeo en el
ambito nutricional.

e Diferentesinstituciones del sector delasalud y del cuidado, como hospitales, clinicas, centros de salud,
centros de rehabilitacion, consulta nutricional en centros médicos, atencion domiciliaria, centros de
estética, gimnasios, asesoria a deportistas de alto rendimiento y clubes deportivos.

e Ingtituciones publicasy privadas como los Ministeriosy Secretarias de Salud, o en sectoresde la
agricultura, tanto municipales como departamentales. En e Instituto Colombiano de Bienestar Familiar,
instituciones educativas a diferentes niveles y organizaciones no gubernamentales (ONG).

¢ Diversas empresas que son prestadoras de servicios de alimentacion, tales como casinos, colegios,
restaurantes, hoteles, hogares de ancianos o nifios, escuelas de gastronomia, etc.

¢ Grupos de investigacion cientifica o tecnol égica, ingtitutos de investigacion publicosy privados,
organizaciones no gubernamentales ONG, o centros de investigacion anivel global, naciona y local.

Cerrar
Inicia tu proceso

Realizar tu inscripcion web te tomara muy pocos minutos. jHazlo ahoral

Inscribete

Autorizo recopilar, almacenar y usar misdatos. Palitica de tratamiento de datos



https://javerianacali.my.site.com/InscripcionPregrado
https://www.javerianacali.edu.co/sites/default/files/2020-03/Acuerdo_657_Politica_de_proteccion_de_datos_personales.pdf

Cerrar

Masinfor macién

® Correodel programa

david.novoa@javerianacali.edu.co

® Direccion
Calle 18 No. 118-250 Cali

® QOrianalanda

3106485420

Reg. SNIES

105688

Resolucion registro Calificado

004995 del 17 de abril de 2024 por 7 aios.

Acreditacién

Lugar dedesarrollo

Cali, Colombia

Fechasimportantes

Inicio de clases:
26/ 01/ 2026


mailto:david.novoa@javerianacali.edu.co
https://wa.me/573106485420?text=Hola%2C%20estoy%20interesado/a%20en%20estudiar%20%20y%20quisiera%20m%C3%A1s%20informaci%C3%B3n

Javeriana Cali en cifras

51%

de los profesores de planta tienen titulo de doctor

Javeriana Cali en cifras

180

universidades aliadas en € mundo.

Javeriana Cali en cifras

24.4 m?2

de campus por estudiante.

Javeriana Cali en Cifras

1.347

profesores.

Conoce nuestras becas

Aqui hay unabeca especial parati. Ingresay descubre tu oportunidad de iniciar tus estudios universitarios.

Ver todas | as becas

Apoyo finaciero
Para que nada te detenga, te brindamos las mejores opciones de apoyo financiero. jCondcelas ahoral

Conoce mas

Renovacion de Registro Calificado

Nuestro programa de Nutricion y Dietética obtuvo larenovacion del Registro Calificado por siete afios mas

Conoce mas
Inscribete| |Mas informacion


http://www.javerianacali.edu.co/becas
http://www.javerianacali.edu.co/servicios-financieros-old
https://javerianacaliedu.sharepoint.com/sites/Facu-Ciencias-Salud/SitePages/Programa-de-Nutrici%C3%B3n-y-Diet%C3%A9tica-de-la-Universidad-obtuvo-la-renovaci%C3%B3n-del-Registro-Calificado-por-siete-a%C3%B1o.aspx

Convenios de précticas

Convenios de practicas

Desde el inicio del programa tendras contacto con instituciones aliadas, donde desarrollarés précticas que
potencian tu criterio, tu trato humano y tu experiencia como profesional de la salud. Estos escenarios te permiten
aprender con casos reales, trabajar junto a equipos expertosy llegar atu vida laboral con unaformacion soliday
actual.

Descargar €l listado de convenios

Experiencia inter nacional

Como estudiante de Nutricién y Dietética cuentas con varias oportunidades de movilidad internacional. Puedes
realizar:

* Misiones académicas internacional es.

* Semestre Académico Internacional — SAI.

* Practicas y pasantias anivel internacional.

* Cursos en escuelas de verano internacional es.

Te conectas con més de 800 univer sidades, en los 5 continentes, alrededor del mundo, gracias a nuestras redesy
convenios internacionales.

*La Oficina de Relaciones Internacionales, ORI, brinda apoyo en los procesos de internacionalizacién de los
programas académicos y de investigacion de la universidad.

internacionalizacion Nutricion Javeriana Cali
Nutricién y Dietética Javeriana

Plan de estudios

Conoce las asignaturas y descarga el folleto del programa.

Ir:a plan de estudios| . 4 plan de estudiosDescargar folleto del programa

¢Comoinscribirte a Nutricion y Dietética?

Conoce €l paso a paso:

Requisito Saber 11


https://www.javerianacali.edu.co/media/5790/download
http://www.javerianacali.edu.co/media/486/download
http://www.javerianacali.edu.co/media/4793/download

Este programa requiere minimo 250 puntos si presentaste la prueba a partir de agosto del 2014 o 310 puntos si
presentaste el examen de Estado Saber 11 entre enero del 2000 y marzo de 2014 (sumalas areas del nucleo
comun sin incluir el area de inglés ni la prueba interdisciplinar).

Para el proceso deinscripcion debes presentar:

¢ Resultados de Saber 11 o prueba extranjera equivalente de acuerdo con la resolucion 135 de 2019 del
ICFES.

* Los aspirantes que no cuentan con |os resultados de las Pruebas Saber 11 ni con prueba extranjera
equivalente, deben anexar: copiade lacitacion a examen, los certificados de notas del bachillerato o
boletines finales de los grados 9° a 11° 0 12° grado y la constancia del colegio si en el momento dela
inscripcién cursa tltimo afio.

Si eres admitido se te generararecibo de pago y podras realizar la matricula académica una vez confirmemos tus
resultados de la prueba Saber 11.

Inscripcion

Paso 1. Reline en archivos individuales y en formato PDF |os siguientes documentos. Maximo 4MB

e Formulario de inscripcién diligenciado en el sistema

e Documento de identidad por ambos lados (T.I., C.C., C.E., pasaporte, contrasefia, permiso por proteccion
temporal o certificado cabildo).

e Constanciadel colegio, si en el momento de lainscripcion cursa dltimo afio.

¢ Resultados del Examen de Estado Saber 11° (antes ICFES) o equivalente.

* Los aspirantes que no cuentan con |os resultados de las Pruebas Saber 11 ni con prueba extranjera
equivalente, deben anexar: copia de la citacion al examen, los certificados de notas del bachillerato o
boletines finales de los grados 9° a 11° 0 12° grado y la constancia del colegio si en el momento dela
inscripcién cursa Ultimo afio.

e Comprobante de pago de los derechos de inscripcion. (derechos deinscripcion, que serealiza cuando
diligencias el formulario deinscripcion)

¢ L 0s aspirantes extranjeros, sin nacionalidad colombiana, deben anexar copia del pasaporte con la
respectiva Visa de Estudiante o Cédula de Extranjeria otorgada por el Ministerio de Relaciones Exteriores
con vigencia por €l periodo académico acursar.

Paso 2. Completa tu formulario de inscripcion web aqui
El formulario te permite anexar los documentos del paso 1y efectuar €l pago de los derechos de inscripcion.

Si te encuentras con alguna dificultad, este video te orientar & sobre como ingresar por segunda vez para
finalizar el formulario.



https://pagoenlinea.javerianacali.edu.co/MatfinWeb/pagoRecibo
https://pagoenlinea.javerianacali.edu.co/MatfinWeb/pagoRecibo
https://javerianacali.my.site.com/InscripcionPregrado
https://www.youtube.com/watch?v=5tMWDM1O6Uc
https://www.youtube.com/watch?v=5tMWDM1O6Uc

Paso 3. Formalizas tu inscripcién seleccionando “ Finalizar” en € formulario y luego se te citard para entrevista
con €l director del programa.

Admisiones
Paso 4. El resultado de la admision se enviara a correo electrénico que hayas registrado en el formulario de

inscripcion. En caso de ser admitido, podréas descargar tu recibo de pago aqui.

Nota: Parala definicion de admision se tendrén en cuentalas notas del colegio, € resultado de la prueba Saber
11y laentrevista.

El proceso, los requisitos y la decision de admision estén descritos en el Reglamento de Estudiantes, para el caso
de los pregrados:

I) Los resultados de desempefio académico individual es tanto de la Prueba Saber 11 como el récord académico
de la educacion secundaria.

I1) Pruebas especificas segun el programa académico.
I11) Los resultados de |a entrevista personal de admisién en la que se valora al aspirante como persona en
formacion. Los resultados de desempefio tienen un peso del 40 % en €l resultado final y la entrevista el 60%.

Pago de matricula

Paso 5.

o Paraconocer |os canales de recaudo de la Universidad ingrese aqui
¢ Si deseas conocer mas sobre nuestras opciones de financiacion ingresa aqui

M atricula académica

Paso 6. El programarealizardlaformalizacién de tu matricula académica, para ello deberéds entregar en formato
digital los siguientes documentos a la Oficina de Registro Académico y Admisiones:

¢ Fotografia 3x4 a color fondo blanco tipo documento, requerida parala expedicion del carné institucional.
Formato JPG

¢ Actade grado o diploma de bachiller. Formato PDF

¢ L os aspirantes admitidos sin resultados SABER 11, deberan entregar |os resultados oficiales de la prueba.
Formato PDF

Requisitos para estudiantes que vienen del exterior

¢ Resultados del Examen de Estado Saber 11° (antes ICFES) o en caso de no contar con €l resultado del
examen del Saber 11° puede presentar |os resultados de alguno de |os examenes extranjeros reconocidos


https://pagoenlinea.javerianacali.edu.co/MatfinWeb/pagoRecibo
https://www.javerianacali.edu.co/apoyo-financiero/opciones-pago
https://www.javerianacali.edu.co/apoyo-financiero

por &l | CFES https.//www.icfes.gov.co/atencion-y-servicios-a-| a-ciudadani a/tramites/examenes-
homologables/

¢ Certificados originales de notas o valoraciones del bachillerato (todos los grados).

e Constanciadel colegio, si actualmente cursa ultimo grado.

e Convalidacion del titulo de secundaria o bachillerato ante el Ministerio de Educacion Nacional de
Colombia.

¢ Todos los documentos en un idioma distinto al espafiol deben contar con una traduccion oficial.

¢ Paralos aspirantes extranjeros sin nacionalidad colombiana anexar copia del pasaporte con larespectiva
Visade Estudiante o Cédula de Extranjeria otorgada por €l Ministerio de Relaciones Exteriores con
vigencia por el periodo académico a cursar.

IMPORTANTE: Las notas, Actade Grado y Diploma de Bachiller deben contar con el apostille colocado por el
Ministerio de Relaciones Exteriores o Entidad encargada de este tramite (convencion de laHaya) en el pais de
origen; o en su defecto para los paises que no pertenecen al Convenio de la Haya, autenticados o sellados por €l
Consul de Colombiaen el pais de origen, y refrendados por el Ministerio de Relaciones Exteriores de Colombia.

Jrienes dudas?

Si quieres ampliar lainformacién sobre tu proceso de inscripcién, comunicate a 300 912 2525 o 602 321 8200.

Reserva de derecho

La Universidad Javeriana Cali se reserva el derecho de aplazar o cancelar €l inicio del programa, cuando no se
complete el nimero minimo de estudiantes establecido por lainstitucion.

En caso de no apertura se procederd ala devolucion del 100% del valor pagado. El interesado podra optar por
abonar las sumas a su favor en otro programa ofrecido por la Universidad.

Inscripcion Admision

Testimonios

Conoce a agunos de nuestros estudiantes y egresados del programade Nutricion y Dietética

? iDescubre € camino académico que te ofrece la carrera de Nutricién y Dietética en la Javeriana Cali! ?? En
este video te mostramos como cada asignatura te permitira conectar la teoria con la practica, fortaleciendo tus
conocimientos sobre alimentacion, salud y bienestar. Preparate para una experiencia formativa Unica, donde cada
materia sera clave en tu crecimiento como profesional que transformalaviday la salud de las personas. ??

¢Teimaginas estudiar una carrera en la que puedas transformar vidas a través de la alimentacion? ?? Acompafia
aValeria, estudiante de séptimo semestre de Nutricion y Dietética en la Universidad Javeriana Cali, y descubre
como ha sido su experiencia practica en laboratorios, comedores comunitarios, desarrollo de productosy mas.

Diana Cristina Inchuchala, estudiante de Ultimo semestre de Nutricién y Dietética.


https://www.icfes.gov.co/atencion-y-servicios-a-la-ciudadania/tramites/examenes-homologables/
https://www.icfes.gov.co/atencion-y-servicios-a-la-ciudadania/tramites/examenes-homologables/
http://www.javerianacali.edu.co/admisiones#Proceso-de-inscripción
http://www.javerianacali.edu.co/admisiones#Proceso-de-admisiones

“Nutricion y Dietética es la carrera que retine todo |o que me gusta: salud, biologia, quimicay nutricién.
Encontré en la Javeriana Cali € plan de estudio mas completo en este pregrado, por sus énfasis de industriay
clinica. Ademas, soy beneficiaria de la Beca Indigena de la universidad que me cubre todalacarrera. Y tuve la
oportunidad de cursar mi sexto semestre en la Universidad Nacional de Hurlingham, en Argentina, graciasala
BecaPILA. Estoy feliz de haber elegido la Javeriana Cali”.

Diana Cristina Inchuchala, egresada de Nutricién y Dietética.

Isabella Rincon, esgresada de la carrera que hizo préctica en el Deportivo Cali.

"Tomé la decision de hacer mi préctica estudiantil en el Deportivo Cali porque la nutricion deportiva es un
mundo increible por explorar, en donde puedo retarme y adquirir mucho mas conocimiento y habilidades para
desempefiarme como futura nutricionista dietista en esta area.

Estar en esta institucion ha sido un honor para mi, tanto en la cantera con las categorias formativas como con el
equipo profesional; este ha sido un espacio en €l cual he logrado relacionarme con profesional es excel entes,
guienes han sido parte fundamental en mi proceso formativo.

Esta practica estudiantil halogrado superar todas mis expectativasy estoy muy feliz y agradecida de haber
tenido esta oportunidad. En mi formacién como nutricionistay dietista javeriana tuve asignaturas como énfasis
de adulto, que me permitieron tener un panoramamas amplio del manejo nutricional de deportistas de alto
rendimiento y sus diferentes enfoques.”

I sabella Rincon, esgresada de la carrera que hizo préctica en el Deportivo Cali.

Conoce € proyecto educativo del programa de Nutricion y Dietética
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