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CENTRO DE BIENESTAR

Actividad Martes Miércoles Jueves Viernes

Curso de Desarrollo Personal 11:00 a.m. a 1:00
p.m Inicia: 1 de
Febrero

katherin.mancilla@javerianacali.edu.co

MujerEs. De Voz para Vos
katherin.mancilla@javerianacali.edu.co

4:00 a 6:00 p.m.
Inicia: 7 de Febrero

Encuentro Masculinidades
aesalazar@javerianacali.edu.co

4:00 a 6:00 p.m.
Inicia: 7 de Febrero

Curso digital: Practicas corporales
contemplativas para el manejo del
estrés
Meditacion, Yoga y Chikung
lurojas@javerianacali.edu.co
Luis Felipe Rojas Moncaleno
Link En @soy.javerianocali

"Vivir en Bienestar"
grupo terapéutico
viviana.munoz@javerianacali.edu.co

1:00 a 2:00 p.m.
inicia: 2 de febrero
todo el semestre

Facilitadores para la Salud y el
Bienestar
viviana.munoz@javerianacali.edu.co

Participa de experiencias para promover habitos de vida saludable alredor de la sexualidad en la
universidad

Facilitadores para la Prevencion de
Violencias y la Discriminacién

i 5 . X Acompafianos a crear experiencias que visibilicen las violencias y transformen como nos relacionamos
lilianat@javerianacali.edu.co

"Acompainantes de paso"
Formacion en Primeros Auxilios
Emocionales

Puedes coordinar tu participacion en el taller
escribiendo al correo: aesalazar@javerianacali.edu.co

Consulta Psicolégica Programa tu cita de forma presencial en la recepcion del Centro o llamando a la extension 8505/8507

Consulta Médica Programa tu cita de forma presencial en la recepcion del Centro o llamando a la extension 8505/8507

rinformacién siguenos en: @soy.javerianocali y f Soy javeriano

CENTRO DEPORTIVO 2023-1

DEPORTE REPRESENTATIVO

Actividad Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado
AJEDREZ 12:00 m. - 2:00 p.m. 12:00 m. - 2:00 p.m. 12:00 m. - 2:00 p.m. 12:00 m. - 2:00 p.m. 12:00 m. - 2:00 p.m.
Sala de Juntas Casa Loyola Mixto Mixto Mixto Mixto Mixto
4:30 - 6:00 p.m. 4:30 - 6:00 p.m. 4:30 - 6:00 p.m. 4:30 - 6:00 p.m. 4:30 - 6:00 p.m.
Femenino Masculino Femenino Masculino Femenino
BALONCESTO Cancha 3 CDL Coliseo CDL Cancha 3 CDL Coliseo CDL Cancha 3 CDL
6:30 - 8:00 p.m. 6:30 - 8:00 p.m. 6:30 - 8:00 p.m. 6:30 - 8:00 p.m. 6:30 - 8:00 p.m.
Masculino Femenino Masculino Femenino Masculino
Cancha 3 CDL Coliseo CDL Cancha 3 CDL Coliseo CDL Cancha 3 CDL
. 11:30 a.m. - 1:00 p.m. 6:30 - 8:00 a.m. 6:30 - 8:00 a.m. 6:30 - 8:00 a.m. 6:30 - 8:00 a.m.
FUTBOL Masculino Masculino Masculino Masculino Masculino
Cancha de Fatbol 4:30 - 6:00 p.m. 11:30 a.m. - 1:00 p.m. 4:30 - 6:00 p.m. 11:30 a.m. - 1:00 p.m. | 11:30 a.m. - 1:00 p.m.
Femenino Femenino Femenino Femenino Femenino
6:00 - 8:00 p.m. 4:00 - 6:00 p.m. 6:00 - 8:00 p.m. 4:00 - 6:00 p.m. 6:00 - 8:00 p.m.
FUTBOL SALA Masculino Masculino Masculino Masculino Masculino
Cancha 1 CDL Cancha 1 CDL Cancha 1 CDL Cancha 1 CDL Coliseo CDL
KUNG-FU 4:00 - 6:00 p.m. 4:00 - 6:00 p.m. 2:00 - 4:00 p.m. 4:00 - 6:00 p.m. 2:00 - 4:00 p.m.
Plaza de Protocolo CDL Mixto Mixto Mixto Mixto Mixto
NATACION 6:00 - 8:00 p.m. 6:00 - 8:00 p.m. 6:00 - 8:00 p.m. 6:00 - 8:00 p.m. 11:30 a.m. - 1:30 p.m.
Piscina CDL Mixto Mixto Mixto Mixto Mixto
POLO ACUATICO 4:00 - 6:00 p.m. 11:30 a.m. - 1:30 p.m. | 11:30 a.m. - 1:30 p.m. | 11:30 a.m. - 1:30 p.m. 6:00 - 8:00 p.m.
Piscina CDL Masculino Masculino Masculino Masculino Masculino
TENIS 6:00 - 8:00 p.m. 6:00 - 8:00 p.m. 6:00 - 8:00 p.m. 6:00 - 8:00 p.m. 6:00 - 8:00 p.m.
Cancha 2 CDL Mixto Mixto Mixto Mixto Mixto
ULTIMATE 4:00 - 6:00 p.m. 11:30 a.m. - 1:30 p.m. | 11:30 a.m. - 1:30 p.m. | 11:30 a.m. - 1:30 p.m. 4:00 - 6:00 p.m.
Cancha de Futbol Masculino Masculino Masculino Masculino Masculino
4:30 - 6:00 p.m. 4:30 - 6:00 p.m. 4:30 - 6:00 p.m. 4:30 - 6:00 p.m. 4:30 - 6:00 p.m.
Masculino Femenino Masculino Masculino Femenino
VOLEIBOL Coliseo CDL Cancha 3 CDL Coliseo CDL Cancha 3 CDL Cancha 1 CDL
6:30 - 8:00 p.m. 6:30 - 8:00 p.m. 6:30 - 8:00 p.m. 6:30 - 8:00 p.m. 6:30 - 8:00 p.m.
Femenino Masculino Femenino Femenino Masculino
Coliseo CDL Cancha 3 CDL Coliseo CDL Cancha 3 CDL Cancha 1 CDL
FORMACION DEPORTIVA
Actividad Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado
BALONCESTO 2:00 - 4:00 p.m. 2:00 - 4:00 p.m. TR0 (i, = 200 (L
Coli CDL Formacién Mixto Formacion Mixto CElEREREIES i
QlISEC Egresados
. 12:00 m. - 1:30 p.m.
FUTBOL 4:00 - 6:00 p.m. 12:00 m. - 1:30 p.m. 4:00 - 6:00 p.m. Colaboradores

Cancha de Futbol

FUTBOL SALA

KUNG-FU
Plaza de Protocolo CDL

NATACION
Piscina CDL

RUGBY
Cancha de Futbol

TENIS DE CAMPO

11:30 a.m. - 1:30 p.m.
Intermedio Masculino
Coliseo CDL

Intermedio Masculino

12:00 m. - 1:30 p.m.
Colaboradores
Coliseo CDL
6:00 - 8:00 p.m.
Intermedio Femenino
Cancha 1 CDL

4:30 - 6:00 p.m.
Iniciacion Mixto

12:00 - 1:30 p.m.

Colaboradores

4:00 - 6:00 p.m.
Intermedio Masculino
Cancha 1 CDL

4:30 - 6:00 p.m.
Mixto
6:00 - 7:30 a.m.
Colaboradores
4:30 - 6:00 p.m.
Intermedio Mixto
4:00 - 6:00 p.m.
Formacién Mixto
7:00 - 8:30 a.m.
Iniciacién Mixto

Intermedio Masculino

12:00 m. - 1:30 p.m.
Colaboradores
Coliseo CDL
6:00 - 8:00 p.m.
Intermedio Femenino
Cancha 1 CDL

4:30 - 6:00 p.m.
Iniciacion Mixto

12:00 - 1:30 p.m.

2:00 m. - 4:00 p.m.
Iniciacion Mixto

4:00 - 6:00 p.m.
Iniciaciéon Mixto
Coliseo CDL

4:30 - 6:00 p.m.
Mixto
6:00 - 7:30 a.m.
Colaboradores
4:30 - 6:00 p.m.
Intermedio Mixto
4:00 - 6:00 p.m.
Formacién Mixto
7:00 - 8:30 a.m.
Iniciacién Mixto

12:00 m. - 2:00 p.m.

Cancha 2 CDL Colaboradores 4:30 - 6:00 p.m. Colaboradores 4:30 - 6:00 p.m. Egresados
Intermedio Mixto Intermedio Mixto
ULTIMATE 11:30 a.m. - 1:00 p.m. 9:30 - 11:00 a.m.
Cancha de Futbol Formacién Mixto Formacién Mixto
VOLEIBOL 11:30 a.m. - 1:30 p.m. 11:30 a.m. - 1:30 p.m.
Coliseo CDL Formacién Mixto Formacién Mixto
ACTIVIDAD FISICA
Actividad Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado
ENTRENAMIENTO
FUNCIONAL 6:30 - 8:00 p.m. 6:30 - 8:00 p.m. 6:30 - 8:00 p.m.
Plaza de Protocolo CDL
FIT COMBAT
12: .- 1 .m. 12: .- 1 .m.
Plaza de Protocolo CDL 00m 30p-m 00m 30p-m
GIMNASIO 9:00 a.m. - 2:00 p.m. 9:00 a.m. - 2:00 p.m. 9:00 a.m. - 2:00 p.m. 9:00 a.m. - 2:00 p.m. 9:00 a.m. - 2:00 p.m.
Terraza CDL 4:00 - 8:00 p.m. 4:00 - 8:00 p.m. 4:00 - 8:00 p.m. 4:00 - 8:00 p.m. 4:00 - 8:00 p.m.
RITMOS LATINOS 20 - a
Plaza de Protocolo CDL 6:30 - 8:00 p.m.
RUMBA FITNESS . L. 20 A ) . ) .
Plaza de Protocolo CDL 12:00 m. - 1:30 p.m. 6:30 - 8:00 p.m. 12:00 m. - 1:30 p.m. 12:00 m. - 1:30 p.m.
RUNNING 12:00 m. - 1:30 p.m. 12:00 m. - 1:30 p.m. 12:00 m. - 1:30 p.m.
Casa Loyola
SPINNING . 9. . 9. . 9.
Terraza CDL 12:00 m. - 1:30 p.m. 12:00 m. - 1:30 p.m. 12:00 m. - 1:30 p.m.
CONSCIENCIA CORPORAL
Actividad Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado
MEDITACION . )
Solarium - Cedro Rosado 6:30 - 8:00 p.m.
PILATES .20 - 8- .00 - 7
Solarium - Cedro Rosado 6:30 - 8:00 p.m. 6:00 - 7:30 a.m.
YOGA T o o .30 - 8:
Solarium - Cedro Rosado 6:30 - 8:00 p.m. 6:30 - 8:00 p.m.
ESTILOS DE VIDA SALUDABLE
Actividad Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado
CUERPO CON SENTIDO 12:00 m. - 1:00 p.m. 12:00 m. - 1:00 p.m. 12:00 m. - 1:00 p.m.
Zona Verde Casa Loyola Colaboradores Colaboradores Colaboradores
RECREACION
Actividad Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado
JAVELU_DENS 12:00 m. - 2:00 p.m. 12:00 m. - 2:00 p.m.
Teatrino

Para mayor informacién siguenos en: @soy.javerianocali y .f Soy javeriano

CENTRO DE EXPRESION CULTURAL

Martes

Lunes Miércoles Jueves Viernes Sabado

AREA DE ARTE DRAMATICO Info: diana.velez@javerianacali.edu.co

4:00 a 6:00 p.m.
Sala de Expresion
Corporal

TALLER DE ARTE EN SENAS

2:00 a 5:00 p.m.

TALLER DE CIRCO Sala Teatral

4:00 a 6:00 p.m.
Sala de Expresion
Corporal

TALLER DE NARRACION ORAL

12:00 m. a 2:00 p.m.
Sala Teatral

12:00 m. a 2:00 p.m.
Sala Teatral

TALLER DE TEATRO

ALTERGESTO
(Grupo Representativo de Teatro)

4:00 a 7:00 p.m.
Sala Teatral

4:00 a 7:00 p.m.
Sala Teatral

AREA DE DANZA Info: jennysanchez@javerianacali.edu.co

12:00 m. a 2:00 p.m.
Sala de Expresion
Corporal

12:00 m. a 2:00 p.m.
Sala de Expresion
Corporal

TALLER DE DANZA CONTEMPORANEA

12:00 m. a 2:00 p.m.
Sala de Expresion
Corporal

12:00 m. a 2:00 p.m.

TALLER DE DANZA URBANA
Sala Teatral

12:00 m. a 2:00 p.m.
Sala de Expresion
Corporal

12:00 m. a 2:00 p.m.

TALLER DE FOLCLOR Sala Teatral

Do
TALLER DE SALSA 6:00 a 8:00 p.m. : 99 p.m.
N Sala de Expresion
Teatrino

Corporal

12:00 m a 2:00 p.m
Sala de Expresion
Corporal

12:00 m a 2:00 p.m

TALLER DE DANZA URBANA
Sala Teatral

6:00 a 8:00 p.m.
Sala de Expresion
Corporal

12:00 m. a 2:00 p.m.
Sala de Expresion
Corporal

6:00 a 9:00 p.m.
Sala de Expresion
Corporal

TALLER DE TANGO

DANZADOS
(Grupo Representativo de Danza
Contemporanea)

6:00 a 9:00 p.m.
Sala de Expresion
Corporal

6:00 a 9:00 p.m.
Sala de Expresion
Corporal

10:00 a.m. a 1:00 p.m.
Sala de Expresion
Corporal

1:00 a 4:00 p.m.
Sala de Expresion
Corporal

ENSALSA2
(Grupo Representativo de Salsa)

MATAMBA
(Grupo Representativo de Folclor)

6:00 a 9:00 p.m.
Sala Teatral

AREA DE ARTES PLASTICAS Y VISUALES Info: dcconcha@javerianacali.edu.co

3:00 a 6:00 p.m.

TALLER DE ANIMACION Sala Teatral

11:00 a.m. a 2:00 p.m.
Sala de Artes Plasticas

TALLER DE DIBUJO Y PINTURA

3:00 a 6:00 p.m.

TALLER DE ESCULTURA Y TALLA EN MADERA i
Sala de Artes Plasticas

2:00 a 4:00 p.m.

TALLER DE FOTOGRAFIA
Sala Teatral

3:00 a 6:00 p.m.

TALLER DE GRAFICA ALTERNATIVA Sala de Artes Plasticas

QUIASMA
(Colectivo de Fotografia)

4:00 a 6:00 p.m.
Sala de Artes Plasticas

AREA DE MUSICA Info: lizanamayel.herrera@javerianacali.edu.co

4:00 a 6:00 p.m.

TALLER DE BATERIA Sala de Expresion Musical

4:00 a 6:00 p.m.

TALLER DE PIANO Sala de Expresién Musical

4:00 a 6:00 p.m.
Sala de Expresion Musical

12:00 m a 2:00 p.m.

TALLER DE TECNICA VOCAL Sala de Expresién Musical

12.00 m a 2:00 p.m.

TALLER DE GUITARRA ACUSTICA e :
Sala de Expresion Musical

6:00 a 8:00 p.m.

TALLER DE GUITARRA ELECTRICA o .
Sala de Expresion Musical

2:00 a 4.00 p.m.

TALLER DE LENGUAJE MUSICAL . .
Sala de Expresion Musical

12:00 a 2:00 p.m.
Sala de Expresion
Musical

TALLER DE PERCUSION

AGAPE
(Grupo Representativo de Pop)

6:00 a 9:00 p.m.
Sala de Expresion Musical

CORO JAVERIANO
(Grupo Representativo)

6:00 a 8:00 p.m.
Sala de Expresion Musical

6:00 a 8:00 p.m.
Sala de Expresion Musical

GRUPO KALIZ
(Grupo del Centro Pastoral)

2:00 a 4:00 p.m.
Sala de Expresion Musical

GRUPO MAS DE 3
(Grupo de la facultad de Ingenieria)

4:00 m. a 6:00 p.m.
Sala de Expresion Musical

IRIDIO
(Grupo Representativo de Rock)

6:00 a 9:00 p.m.
Sala de Expresion Musical

SALSA PROJECT
(Orquesta de salsa)

12:00 a 2:00 p.m.
Sala de Expresion Musical

12:00 a 2:00 p.m.
Sala de Expresion Musical

THE WALKERS
(Grupo Representativo de Jazz)

4:00 a 6:00 p.m.
Sala de Expresion Musical

2:00 a 4:00 p.m.
Sala de Expresion Musical

ARTES Y CIUDADANIA Info: juliamd@javerianacali.edu.co

8:00 a.m a 12:00 m
(Sala de Juntas)

CULTURA VISUAL

8:00 a.m a 12:00 m
(Sala Teatral)

CUERPO, CIUDAD Y NARRACION

8:00 a.m a 12:00 m
(Sala de Expresion
Musical)

ESCRITURAS CREATIVAS

8:00 a.m a 12:00 m

MURAL EN COMUNIDAD (Sala de Artes Plasticas)

Para mayor informacién siguenos en: @soy.javerianocali y f Soy javeriano

CENTRO PASTORAL SAN FRANCISCO JAVIER
Martes Miércoles Jueves
Linea Ser Mas

5 al 9 de Abril / 4 al 7 de Mayo / 13 al 16 de Julio
Inscripcion: deicy.vargas@javerianacali.edu.co

Actividad Lunes Viernes

Ejercicios Espirituales

Puedes solicitarlo en cualquier momento
caminamoscontigo@javerianacali.edu.co

Acompafamiento
espiritual

Domingos 10:00 a.m.

Eucaristia Dominical Capilla Central / Youtube

Oracion cantada Mayor informacion: sebastian.filigrana@javerianacali.edu.co

Mayo 2023

Semana Javeriana n e 4 . . .
Mayor informacion: juancarlos.guzman@javerianacali.edu.co

Momento Mariano Mayor informacion: rledezma@javerianacali.edu.co

Grupo Musical
Ignaciano
KALIZ

2:00 p.m. - 4:00 p.m.
sebastian.filigrana@jav
erianacali.edu.co

inea Servir Mejor

4:00 p.m. - 6:00 p.m.
juan.rayo@javerianacali
.edu.co

Programa de Liderazgo
AUSJAL

Voluntariado Javeriano
Misién Red de
Liderazgo Juvenil

2:00 p.m. - 6:00 p.m.
maria.delgadorios@jave
rianacali.edu.co

Voluntariado Javeriano
Mision Ambiental:
Cuidadores de la Casa
Comiin

2:00 p.m. - 6:00 p.m.
maria.delgadorios@jave
rianacali.edu.co

Voluntariado Javeriano
Misién con Fundacion
Paz y Bien

2:00 p.m. - 6:00 p.m.
maria.delgadorios@jave
rianacali.edu.co

Del 2 al 9 de Abril

Campamento Mision L . } . . .
P Inscripcion: maria.delgadorios@javerianacali.edu.co

Se abriran inscripciones en Mayo
Jjuan.rayo@javerianacali.edu.co

Seminario Taller de
Liderazgo

Movimiento Juvenil
Huellas

El horario se elige con los participantes. Las sesiones inician en Febrero.
Inscripcion: maria.delgadorios@javerianacali.edu.co

Para mayor informacién siguenos en: @soy.javerianocali y

f Soy javeriano



