
Nutritionists frown on added
sugar a reason. It has well-
known links to weight gain
and cavities. It also delivers
“empty calories” — calories
devoid of fiber, vitamins,
minerals, and other nutrients.
 

A high-sugar diet may also
stimulate the liver to dump
harmful fats into the
bloodstream. This can boost
heart disease risk.

Learn more at www.reallygreatsite.com

Se recomienda en la

medida de lo posible


tener prudencia en las

compras innecesarias,

además de ahorrar o


gastar el efectivo

disponible y realizar


pagos a una cuota de

la deuda, pues así no

se liquidan intereses.


La falta de educación financiera es una preocupación importante, ya que según
un experto de la Universidad de los Andes, hay pocos conocedores de cómo
manejar el aumento de las tasas de usura en relación con sus tarjetas de
crédito y plazos de créditos, y una gran mayoría se siente seguro de endeudarse
mientras tenga una fuente de ingresos.

TASA DE USURA

Tasas de interés

de Banrep

La Superintendencia Financiera de Colombia estableció para el mes de marzo
una tasa de usura del 46,26% efectivo anual, lo que representa un aumento de
0,99% en comparación con enero de 2023. Para microcréditos, la tasa es del
39,20%, y para consumo ordinario es del 29,37%. Estas tasas tienen fechas
específicas de vigencia.

Fuente: Construcción propia con datos obtenidos de la

Superintendencia Financiera de Colombia.

Evolución de la tasa de usura en el último año

Este crecimiento en la tasa se debe en gran media a los incrementos de forma
recurrente que hace la Junta Directiva del Banco de la República a la tasa de
interés, que actualmente es del 12,75%, fijada de acuerdo a decisiones de política
monetaria, pues tiene como objetivo contener la inflación, lo que se refleja en
mayores intereses en los diferentes créditos comerciales.

12,75%
Dado que la tasa de interés bancaria es el referente de la tasa de usura,
incrementos en esta tendrá un efecto directo no sólo en la tasa de usura, sino
que también se reflejará en unas tasas más altas cobradas en los créditos, lo
cual hace que los usuarios paguen más por un crédito en este momento (esto
incluye las tarjetas de crédito) pues realizar pagos a más de una cuota, implica
una liquidación de intereses. El objetivo de estos incrementos en las tasas es
desestimular el consumo, principalmente de bienes que no son incluidos en las
canastas de primera necesidad, como vehículos, televisores y similares. 

Es así, como colombianos  titulares de 14 millones de tarjetas de crédito vigentes
a la fecha, pensarán dos veces antes de usar sus tarjetas de crédito
nuevamente. Es por esto, que los comerciantes presentan preocupación acerca
del nivel de consumo, pues ha sido el motor de crecimiento de la economía de
los últimos tiempos. 

Aunque el aumento de la tasa de usura en
Colombia puede afectar las expectativas de los
consumidores sobre la economía, los financieros no
creen que tenga un impacto inmediato en el
consumo. Sin embargo, el comportamiento de los
consumidores en Colombia muestra que están
postergando la obtención de créditos de vivienda
debido a la situación actual del país, que incluye
factores como la inflación, el desempleo, la política
y la paz.
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Y su impacto en el consumo


