
LAS MUJERES
PESCADORAS 

son fundamentales para la 
vida, la cultura y la economía 

de la pesca

Día Internacional de la Mujer Pescadora



Las mujeres representan 
más del 

50%
del trabajo pesquero 
mundial

Y el

90%
del procesamiento 
y comercialización 
del pescado.

EL ROL DE LAS MUJERES 
PESCADORAS

Sin embargo, su labor sigue siendo 
invisible en las estadísticas, las 
políticas y el liderazgo.



 

PARTICIPATE

Este reconocimiento nace del 
movimiento liderado por mujeres 
pescadoras desde India hasta 
Tailandia.

En su 8ª Asamblea General en Brasil, el Foro Mundial de 
los Pueblos Pescadores (WFFP) declaró el 5 de 
noviembre como el Día Internacional de la Mujer 
Pescadora (IFWD).

Desde 1997 defienden los derechos 
de las comunidades pesqueras y la 
protección de los ecosistemas 
acuáticos frente a la explotación 
industrial.

WFFP es la red más grande 
de pescadores tradicionales 
y sostenibles del mundo.



Las comunidades pesqueras 
enfrentan amenazas 

Economía azul y acaparamiento de océanos

Minería submarina y 
acuicultura industrial

Crisis climática y 
despojo ecológico



Durante siglos, las mujeres han:

Gobernado mercados 
y redes de comercio

Preservado tradiciones 
artesanales

Transmitido 
conocimiento ecológico

LAS MANOS INVISIBLES 
DEL MAR

Sostenido la vida 
comunitaria y la 
solidaridad



LAS MUJERES PESCADORAS  
EXIGEN

 

Representación y liderazgo igualitarios

Reconocimiento pleno de sus derechos

Protección de costas, mares y río

No a la acuicultura destructiva ni a la 
militarización costera

Acceso justo a mercados, crédito y 
seguridad social

Conservación comunitaria basada 
en saberes tradicionales



Derechos de género y 
libertad frente a la violencia 
(5-11 de noviembre)

Afirmando la identidad de 
Fisher (12-18 de noviembre)

Derechos comunitarios y 
consuetudinarios (19-25 de 
noviembre)

Proteger las aguas; 
Proteger la vida (26 de 
noviembre – 2 de diciembre)

Los derechos de los 
pescadores como derechos 
humanos (3-10 de 
diciembre)

5 de noviembre – Día Internacional de la Mujer 
Pescadora (IFWD)

21 noviembre – Día Mundial de los Pueblos Pescadores

21 noviembre – Día Mundial de los Pueblos Pescadores

1
2
3
4

5

Temas semanales

Desde el 5 de noviembre de 2025, WFFP 
lanza una campaña de 5 semanas uniendo 
tres fechas clave:



Foro Mundial de los Pueblos 
Pescadores (WFFP)

“En este día celebremos su fuerza y 
reafirmemos nuestra determinación 
colectiva de garantizar la justicia, la 
dignidad y los derechos de todos los 
pueblos pescadores tradicionales y 
sostenibles del mundo.”

ÚNETE A LA MAREA 
 DEL CAMBIO

“El mar siempre ha sido un espacio de 
valentía, supervivencia y solidaridad. 
Las mujeres pescadoras lo han 
mantenido vivo con su trabajo y 
amor.”



Visita la página web del Foro 
Mundial de los Pueblos 

Pescadores (WFFP)

https://wffp-web.org/ 

La mayoría de las imágenes se realizaron con
inteligencia artificial

Información tomada del  Foro Mundial de los 
Pueblos Pescadores (WFFP).


